


Булінг - це тривалий

процес свідомого

жорстокого ставлення

(фізичного і 

психічного) з боку 

дитини або групи

дітей до іншої

дитини або дітей



Ознаки булінгу:

систематичність (повторюваність) діяння

наявність сторін – кривдник (булер), потерпілий (жертва 

булінгу), спостерігачі (за наявності)

дії або бездіяльність кривдника, наслідком яких є заподіяння

психічної та/або фізичної шкоди, приниження, страх, тривога, 

підпорядкування потерпілого інтересам кривдника, та/або

спричинення соціальної ізоляції потерпілого



Головні компоненти

булінгу:

агресивна і негативна поведінка

здійснюється регулярно

відбувається у відносинах, учасники

яких мають неоднакову владу

така поведінка є навмисною



Види булінгу:



Соціальна
структура булінгу:

спостерігач

переслідувач (кривдник, агресор)

постраждала дитина (жертва)



ПОКАРАННЯ



ТЕЛЕФОНИ ДОВІРИ

- Дитяча лінія 116 111 або 0 800 

500 225 (з 12.00 до 16.00);

- Гаряча телефонна лінія 

щодо булінгу 116 000;

- Гаряча лінія з питань 

запобігання насильству 
116 123 або 0 800 500 335;



ПАМ’ЯТАЙ!

Що сьогодні ти –

спостерігач, а 

завтра — жертва


