
ХТО ПРОХОДИТЬ ПІДВИЩЕННЯ 
КВАЛІФІКАЦІЇ?

Частину першу спь 41 Закону України 
«Кодекс цивільного захисту України» 
БУЛО ДОПОВНЕНО положенням про те, 
що «педагогічні, науково-педагогічні 
працівники, які проводять навчання 
здобувачів освіти діям у надзвичайних 
ситуаціях, проходять відповідні курси 
підвищення кваліфікації (у
міжатестаційний період) у навчально- 
методичних центрах сфери цивільного 
захисту на безоплатній основі».

До категорій педагогічних, науково- 
педагогічних працівників, які проходять 
функціональне навчання за програмою 
«Фахівці, діяльність яких пов'язана з 
організацією і здійсненням заходів з питань 
цивільного захисту» в дошкільних закладах 
освіти віднесено:

методисти-вихователі, вихователі 
старших груп, які проводять навчання 
здобувачів дошкільної освіти та вчителі, які 
проводять навчання здобувачів початкової 
освіти діям у надзвичайних ситуаціях з 
визначенням тривалості навчання (з 
урахуванням самостійної роботи слухачів) 
— до ЗО годин.

Навчально-методичний 
центр цивільно захисту та 
безпеки життєдіяльності 
Запорізької області

69035, м. Запоріжжя 
пр. Соборний, 180-А 
тел. 233-31-00

ТЕРИТОРІАЛЬНІ БАЗОВІ ДОШКІЛЬНІ 
ЗАКЛАДИ ОСВІТИ З ПИТАНЬ БЕЗПЕКИ 
ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ ТА ЦИВІЛЬНОГО 

ЗАХИСТУ
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Відповідно до п.23 постанови КМУ від 
26 червня 2013 року № 444 місцевими 
органами управління освіти з метою 
координації науково-методичної діяльності, 
узагальнення і поширення ефективних форм 
і методів організації освітнього процесу з 
питань безпеки життєдіяльності та 
цивільного захисту визначаються 
територіальні базові заклади дошкільної 
освіти.

Положення про організацію навчання з 
питань безпеки життєдіяльності га 
цивільного захисту в територіальних базових 
дошкільних закладах освіти розробляється 
та затверджується відповідними місцевими 
органами управління у сфері освіти.

Навчально-методичний центр 
цивільного захисту та безпеки 

життєдіяльності Запорізької області
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Війна в Україні позначилася на всіх 
сферах суспільного житія. Освітня галузь 
також зазнала змін. Вбачаючи загрози 
постала необхідність у більш ретельній 
підготовці здобувачів освіти до дій у 
надзвичайних ситуаціях. Це завдання 
потребує розширення та поглиблення 
знань педагогічного складу закладів освіти 
у сфері цивільного захисту.

Тиждень безпеки

ПІДГОТОВКА ДІТЕЙ 
ДОШ КІЛЬНОГО ВІКУ 

Відповідно до п.22 постанови КМУ від 
26 червня 2013 року № 444 “освітній 
процес з дітьми дошкільного віку 
проводиться згідно з вимогами базового 
компонента дошкільної освіти і 
спрямовується на формування достатнього 
та необхідного рівня знань і умінь дитини 
для безпечного перебування в 
навколишньому середовищі, елементарних 
норм поведінки у надзвичайних ситуаціях 
і запобігання пожежам від дитячих 
пустощів з вогнем”.

Для поліпшення якості освітнього 
процесу з дітьми з питань особистої безпеки, 
захисту життя та норм поведінки у 
надзвичайних ситуаціях у закладах 
дошкільної освіти проводиться щороку 
Тиждень безпеки дитини.

НАВЧАННЯ ДІТЕЙ ДОШ КІЛЬНОГО 
ВІКУ В ЗДО ДІЯМ У НАДЗВИЧАЙНИХ 

СИТУАЦІЯХ
Відповідно до п.З постанови КМУ від 26 

червня 2013 року № 444 “організація 
навчання здобувачів освіти покладається на 
МОН”.

У п.4 постанови КМУ від 26 червня 2013 
року № 444 визначено, що “навчально- 
методичне забезпечення навчання населення 
здійснюється ДСНС разом з МОН”, а п. 19 
вказується, що “організація навчання дітей 
дошкільного віку здійснюється МОН згідно 
із затвердженими ним і погодженими з 
ДСНС навчальними програмами з вивчення 
заходів безпеки, способів захисту від впливу 
небезпечних факторів, викликаних 
надзвичайними ситуаціями, надання 
домедичної допомоги”.

11 ІД ВИ ЩЕП НЯ КВАЛ ІФІКА ЦІ І 
Постановою КМУ від 06,09.2024 р. 

№ 103 7 були ВН Е С Е Н І Д О П О В Н Е Н Н Я  до 
пункту 6 постанови КМУ від 26 червня 
2013 року № 444 з питання  ««роходження 
підвищення кваліфікації педагогічних, 
науково-педагогічних працівників, які 
проводять навчання здобувачів освіти діям у 
надзвичайних ситуаціях, яке організовується 
роботодавцем відповідно до Порядку 
проведення навчання керівного складу та 
фахівців, діяльність яких пов’язана з 
організацією і здійсненням заходів з питань 
цивільного____ захисту. затвердженого
постановою КМУ від 23 жовтня 2013 р. 
Ж> 819».

Постановою КМУ від 06.09.2024р. 
М  1037 ВН ЕСЕН О  ЗМ ІН И  до п.18

П ідвищення 
кваліфікації 

педагогічних 
п р а ц і в н и к і в

постанови КМУ від 23 жовтня 2013 року 
Ли 819 про  функціональне навчання 
педагогічних, науково-педагогічних
працівників, які проводять навчання 
здобувачів освіти діям у надзвичайних 
ситуаціях «проводиться відповідно до 
державного замовлення за рахунок 
коштів державного бюджету,
передбачених для фінансування ДСНС».



ПЛАН ОСНОВНИХ ЗАХОДІВ 
ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ Н А 2025 РІК

Навчально-методичний центр
цивільного захисту та безпеки 
життєдіяльності Запорізької області 
задіиний до організації та проведення:

- просвітницької роботи серед населення з 
питань цивільного захисту в умовах воєнного 
стану;
- навчальних зборів керівників підрозділів 
(фахівців) з питань цивільного захисту органів 
місцевого самоврядування щодо здійснення 
заходів із захисту населення і територій від 
надзвичайних ситуацій у мирний час та в 
особливий період;
- навчання керівного складу і фахівців, 
діяльність яких пов’язана з організацією 
заходів цивільного захисту;
- заходів щодо підвищення рівня обізнаності 
населення про загрози повітряних нападів та 
заходи безпеки для збереження життя та 
здоров’я громадян.
- об’єктових тренувань з питань цивільного 
захисту в закладах вищої освіти;
- Днів цивільного захисту в закладах загальної 
середньої та професійної (професійно- 
технічної) освіти;

Тижнів безпеки дитини в закладах 
дошкільної освіти;
- заходів із популяризації культури безпеки 
життєдіяльності серед дітей і молоді;
- циклів тематичних теле- та радіопередач, 
соціальної реклами з основ безпеки 
життє діял ьності;
-руху дружин юних рятувальників-пожежних.

Розпорядження ЗОДА ЗОВЛ № 99 від 05.02.2025 
“Про затвердження т ану основних заходів ЦЗ 
Запорізької області на 2025 рік та Організаційно- 
методичних вказівок з підготовки населення 
Запорізької області до дій у  НС на 2025 рік''

НОРМ АТИВНО-ПРАВОВІ ДОКУМ ЕНТИ

що регламентують організацію та здійснення 
заходів, спрямованих на забезпечення готовності 
органів управління та сил ЦЗ Запорізької 
територіальної підсистеми єдиної державної 
системи цивільного захисту діяльність яких 
пов’язана з організацією і здійсненням заходів ЦЗ, 
навчання населення діям у разі виникнення 
надзвичайних ситуацій:

1. Ст. 19, 39, п. 5 ч. 1 ст. 130 Кодексу цивільного 
захисту України.

2. Ст. 6, 25 Закону України «Про місцеві 
державні адміністрації».

3. Порядок розроблення планів діяльності єдиної 
державної системи ЦЗ, затверджений постановою 
КМУ від 09.08.2017 N0 626.

4. Порядок здійснення навчання населення діям у 
надзвичайних ситуаціях, затвердженим постановою 
КМУ від 26.06.2013 N0 444.

5. Розпорядження КМУ від 24.12.2024 N0 1313-р 
«Про затвердження плану основних заходів 
цивільного захисту України на 2025 рік».

6. Наказ МОН України від 21 листопада 
2016року N0 1400 «Про затвердження Положення 
про функціональну підсистему навчання дітей 
дошкільного віку, учнів та студентів діям у 
надзвичайних ситуаціях (з питань безпеки 
життєдіяльності) єдиної державної системи 
цивільного захисту».

7. Наказ ДСНС України від 28.11.2024 N0 1268 
«Про затвердження Організаційно-методичних 
вказівок з підготовки населення до дій у 
надзвичайних ситуаціях на 2025-2026 роки».

Навчально-методичний центр 
цивільного захисту та безпеки 

життєдіяльності Запорізької області
ІНФОРМАЦІЙНИЙ БУКЛЕТ

ОРГАНІЗАЦІЙНО МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ З 
ПІДГОТОВКИ НАСЕЛЕННЯ ЗАПОРІЗЬКОЇ 

ОБЛАСТІ ДО ДІЙ У НАДЗВИЧАЙНИХ 
СИТУАЦІЯХ НА 2025 РІК

У В А Г А !
В А Ж Л И В А  І Н Ф О Р М А Ц І Я !

(для використання у роботі структурним 
підрозділам облдержадміністрації, місцевим 
органам виконавчої влади та органам 
місцевого самоврядування)

Скануй та 
переходь

БІЛЬШ Е ІНФОРМ АЦІЇ ЗА ОЯ-КОДОМ

Запоріжжя
2025



С труктурним  підрозділам  О Д А , місцевим органам  виконавчої влади та органам  м ісцевого сам оврядування, п ідприєм ствам , 
установам  та організаціям , діяльність яких пов'язана з організац ією  і здійсненням  заходів з питань цивільного захист

РЕКОМЕНДОВАНО:

керівникам ланок та субланок Запорізької територіальної 
підсистеми ЄДС ЦЗ (далі - територіальна підсистема), що 
утворені районними державними адміністраціями, 
виконавчими органами сільських, селищних, міських рад та 
військовими адміністраціями населених пунктів (у разі їх 
утворення) з метою забезпечення навчання з питань ЦЗ 
посадових осіб місцевих державних адміністрацій та 
суб'єктів господарювання, що належать до сфери їх 
управління, посадових осіб органів місцевого 
самоврядування та суб'єктів господарювання комунальної 
власності, а також здійснення підготовки населення до дій у 
НС:
• забезпечувати організацію та проведення заходів з 

підготовки:
• органів управління ланок територіальної підсистеми 

та підпорядкованих їм сил ЦЗ у з урахуванням вимог 
Порядку підготовки до дій за призначенням органів 
управління та сил ЦЗ, затвердженого постановою КМУ від 
26.06.2013 року № 443, плану основних заходів ЦЗ області 
на рік, річних планів ланок територіальної підсистеми з 
урахуванням запроваджених заходів правового режиму 
воєнного стану в Україні. Тематику штабних тренувань 
спрямовувати на відпрацювання алгоритму дій щодо 
приведення у вищий ступінь готовності та виконання 
завдань Ц 3 під час реалізації оборонних 
заходів та відновлювального періоду. Основну увагу 
зосередити на питаннях безперервності діяльності і 
організаційної стійкості органу державної влади, стійкості 
об’єктів критичної інфраструктури у відповідній сфері 
суспільного житія, підвищення рівня кіберстійкості, 
комунікаційних та технологічних систем, що забезпечують 
функціонування органу державної влади, в умовах 
правового режиму воєнного стану;
• територіальних і об'єктових спеціалізованих служб 

ЦЗ відповідно до вимог Положення про спеціалізовані 
служби ЦЗ, затвердженого постановою КМУ від 08.07.2015 
року № 469 та Порядку підготовки до дій за призначенням;
• територіальних і об'єктових формувань ЦЗ у 

відповідно до вимог Порядку утворення, завдання та функції 
формувань цивільного захисту, затвердженого постановою 
КМУ від 09.10.2013 року № 787 та Порядку підготовки до 
дій за призначенням.

ПРОВЕСТИ

під час проведення спеціальних тренувань з формуванням.

• рекогносцирування місць розгортання та зосередження 
територіальних (регіонального та місцевого рівня) формувань ЦЗ, 
визначених для виконання завдань в особливий період, та об'єкти, на 
яких буде зосереджено основні зусилля таких сил;
• навчання керівного складу та фахівців, діяльність яких 

пов'язана з організацією і здійсненням заходів з питань ЦЗ, 
шляхом проходження функціонального навчання у НМЦ ЦЗ та БЖД 
Запорізької області;
• організовувати та забезпечувати умови для проходження:
• одноденних навчальних зборів з керівниками підрозділів 

(фахівцями) з питань ЦЗ органів місцевого самоврядування на базі 
територіальних курсів ЦЗ та БЖД (навчально-консультаційних 
пунктів) з питань реалізації заходів захисту населення і територій від 
НС в умовах правового режиму воєнного стану, ліквідації наслідків 
збройної агресії російської федерації та відбудовного періоду після 
закінчення воєнних дій відповідно до плану основних заходів 
України на 2025 рік;
• курсів підвищення кваліфікації за спеціальністю «Цивільна 

безпека» для фахівців з питань ЦЗ місцевих органів виконавчої влади 
і органів місцевого самоврядування на базі ММЦ та ЦЗ БЖД 
навчання працівників за програмами підготовки до дій у НС 
(Постанова КМУ від 26.06.2013 р. № 444 “Порядок здійснення 
навчання населення діям у НС”;
• СОН (СОТ) з питань ЦЗ та об'єктових тренувань з питань 

ЦЗ у закладах вищої освіти (Постанова КМУ від 26.06.2013 р. № 443 
“Порядок підготовки до дій за призначенням органів управління та 
сил ЦЗ та “Порядку організації та проведення СОН (СОТ) з ЦЗ” 
(Наказ МВСУ від 28.11.2019 р. № 991);
• складати, на підставі узгоджених графіків проведення СОН 

(СОТ) на суб'єктах господарювання та затверджувати плани-графіки 
проведення практичної підготовки осіб керівного складу і фахівців, 
діяльність яких пов'язана з організацією і здійсненням заходів ЦЗ на 
рік, згідно з вимогами Порядку проведення СОН (СОТ) та 
забезпечувати їх виконання;
• організовувати контроль за здійсненням практичної 

підготовки під час проведення СОН (СОТ) з питань ЦЗ на 
підприємствах, в установах та організаціях, що належать до сфери 
управління згідно з вимогами Порядку проведення СОН (СОТ);

• передбачати не менше ніж 30-ти відсотків запланованої у 
поточному році кількості СОН (СОТ) з питань ЦЗ у період 
проведення в адміністративно-територіальних одиницях командно- 
штабних навчань;
• складати та подавати в установлений термін заявки на 

функціональне навчання за державним замовленням на плановий рік 
на підставі потреби у навчанні.

ЗАБЕЗПЕЧИТИ:

• інформування населення про НС, у зоні яких або у 
зоні можливого ураження від яких може опинитися 
місце проживання громадян, а також про способи захисту 
від впливу небезпечних факторів, викликаних такими 
ситуаціями;

• доведення до населення, порядку дій у випадку 
попереджувального сигналу “Увага всім”, поводження з 
вибухонебезпечними предметами, застосування 
противником засобів ураження РХБ, проведення 
евакуаційних заходів, оприлюднення інформації про місця 
розташування та стан готовності захисних споруд ЦЗ та 
інших споруд, призначених для укриття всіх верст 
населення тощо;

• підготовку та видання навчальних, навчально- 
наочних посібників, розповсюдження інформаційних 
матеріалів, буклетів, пам'яток, листівок, інших друкованих 
відео - та аудіоматеріалів. Кожна людина має чітко 
усвідомлювати свої дії у надзвичайних ситуаціях та ту 
допомогу, на яку вона може розраховувати за таких умов;
• діяльність консультаційних пунктів при органах 

місцевого самоврядування, особливо в частині створення 
умов для оволодіння громадянами навичками 
користування найбільш поширеними засобами захисту і 
надання допомоги постраждалому у невідкладному стані;
• запровадження постійних рубрик у ЗМ1, зокрема 

друкованих, а також за допомогою інформаційно- 
комунікаційних технологій, аудіовізуальних та 
інтерактивних засобів та соціальної реклами;
• подання звітності з питань навчання населення 

діям у надзвичайних ситуаціях відповідно до Табеля 
термінових та строкових донесень з питань ЦЗ, 
затвердженого наказом МВС У від 22.07.2024 року № 502 
(далі - Табель термінових донесень);
• організовувати виконання заходів щодо 

подальшого створення і функціонування класів безпеки у 
закладах освіти;
• планувати проведення з керівним складом ланок та 

субланок територіальної підсистеми, керівництвом 
підпорядкованих підприємств, установ та організацій 
підбиття підсумків з виконання основних заходів з 
навчання працівників діям у НС за окремий плановий 
період і визначення завдань на наступний плановий період.



ПЛАН ОСНОВНИХ ЗАХОДІВ 
ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ НА 2025 РІК 
Навчально-методичний центр

цивільного захисту та безпеки 
життєдіяльності Запорізької області 
задіяний до організації та проведення:
- просвітницької роботи серед населення з 
питань цивільного захисту в умовах воєнного 
стану;
- навчальних зборів керівників підрозділів 
(фахівців) з питань цивільного захисту 
органів місцевого самоврядування щодо 
здійснення заходів із захисту населення і 
територій від надзвичайних ситуацій у 
мирний час та в особливий період;
- навчання керівного складу і фахівців, 
діяльність яких пов’язана з організацією 
заходів цивільного захисту;
- заходів щодо підвищення рівня обізнаності 
населення про загрози повітряних нападів та 
заходи безпеки для збереження життя та 
здоров’я громадян.
- об’єктових тренуваннь з питань цивільного 
захисту в закладах вищої освіти;
- Днів цивільного захисту в закладах 
загальної середньої та професійної 
(професійно-технічної) освіти;
- Тижднів безпеки дитини в закладах 
дошкільної освіти;
- заходів із популяризації культури безпеки 
життєдіяльності серед дітей і молоді;
- циклів тематичних теле- та радіопередач, 
соціальної реклами з основ безпеки 
життєдіяльності;
-руху дружин юних рятувальників- 
пожежних.

Розпорядження ЗОДА ЗОВА № 99 від 05.02.2025 
“Про затвердження плану основних заходів Ц і  
Запорізької області на 2025 рік та Організаційно- 
методичних вказівок з підготовки населення 
Запорізької області до дій у  НС на 2025 рік" 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВІ ДОКУМЕНТИ 
що регламентують організацію та здійснення 
заходів, спрямованих на забезпечення готовності 
органів управління та сич ЦЗ Запорізької 
територіальної підсистеми єдиної державної 
системи цивільного захисту діяльність яких 
пов'язана з організацією і здійсненням заходів ЦЗ, 
навчання населення діям у  разі виникнення 
надзвичайних ситуацій:

1. Ст. 19, 39, п. 5 ч. 1 ст. 130 Кодексу цивільного 
захисту України.

2. Ст. 6, 25 Закону України «Про місцеві 
державні адміністрації».

3. Порядок розроблення планів діяльності єдиної 
державної системи ЦЗ, затверджений постановою 
КМУ від 09.08.2017 N0 626.

4. Порядок здійснення навчання населення діям у 
надзвичайних ситуаціях, затвердженим постановою 
КМУ від 26.06.2013 N0 444.

5. Розпорядження КМУ від 24.12.2024 N0 1313-р 
«Про затвердження плану основних заходів 
цивільного захисту України на 2025 рік».

6. Наказ МОН України від 21 листопада 
2016року N0 1400 «Про затвердження Положення 
про функціональну підсистему навчання дітей 
дошкільного віку, учнів та студентів діям у 
надзвичайних ситуаціях (з питань безпеки 
життєдіяльності) єдиної державної системи 
цивільного захисту».

7. Наказ ДСНС України від 28.11.2024 N0 1268 
«Про затвердження Організаційно-методичних 
вказівок з підготовки населення до дій у 
надзвичайних ситуаціях на 2025-2026 роки».

*

Навчально-методичний центр 
цивільного захисту та безпеки 

життєдіяльності Запорізької області
ІНФОРМАЦІЙНИЙ БУКЛЕТ

ОРГАНІЗАЦІЙНО МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ З 
ПІДГОТОВКИ НАСЕЛЕННЯ ЗАПОРІЗЬКОЇ 

ОБЛАСТІ ДО ДІЙ У НАДЗВИЧАЙНИХ 
СИТУАЦІЯХ НА 2025 РІК

УВАГА
 ̂ ВАЖЛИВА ІНФОРМАЦІЯ

(для використання у роботі керівникам 
департаменту освіти і науки Запорізької ОДА, 
діяльність яких пов'язана з організацією і 
здійсненням заходів з питань цивільного 
захисту в закладах загальної середньої та 
професійно-технічної освіти)

Скануй та 
переходь

БІЛЬШ Е ІНФ ОРМ АЦІЇ ЗА ОЯ-КОДОМ

Запоріжжя
2025



ОРГАНІЗАЦІЙНО МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ 
з підготовки населення Запорізької області до 

дій у надзвичайних ситуаціях на 2025 рік

ЦИВІЛЬНИЙ ЗАХИСТ В 
ЗАКЛАДІ ОСВІТИ

Загальні рекомендації для всіх закладів освіти:
- брати безпосередню участь у щорічних заходах 
здійснення контролю та моніторингу якості 
підготовки з питань навчання діям у надзвичайних 
ситуаціях у закладах освіти згідно з вимогами 
Порядку навчання населення та планів основних 
заходів цивільного захисту на відповідний рік;
- організовувати ведення обліку педагогічних, 
науково-педагогічних працівників, які проводять 
навчання здобувачів освіти діям у надзвичайних 
ситуаціях, та дотримання строків подання заявок 
на їх навчання у Навчально- методичному центрі 
цивільного захисту та безпеки життєдіяльності 
Запорізької області;
- організовувати контроль за якістю підготовки у 
закладах освіти дітей дошкільного віку, 
вихованців, учнів та студентів з питань навчання 
діям у надзвичайних ситуаціях;
- активізувати роботу з засобами масової 
інформації з основних напрямків безпеки 
життєдіяльності;
- приймати безпосередню участь у щорічних 
заходах здійснення контролю та моніторингу 
якості підготовки з питань навчання діям у 
надзвичайних ситуаціях у закладах освіти згідно з 
вимогами Порядку навчання населення та Плану 
основних заходів цивільного захисту на 2025 рік.

ОРГАНІЗАЦІЙНО МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ 
з підготовки населення Запорізької області до дій 

у надзвичайних ситуаціях на 2025 рік

Рекомендації для закладів загальної середньої та 
професійно-технічної освіти :

- забезпечувати виконання закладами загальної 
середньої та професійно-технічної освіти вимог 
Кодексу цивільного захисту України щодо 
обов’язковості навчання учнів діям у надзвичайних 
ситуаціях, надавати рекомендації щодо розроблення 
та затвердження ними Положень про 
організацію навчання з питань безпеки 
життєдіяльності та цивільного захисту в 
територіальних опорних закладах загальної 
середньої освіти;
- здійснювати підготовку учнів закладів загальної 
середньої та професійно-технічної освіти до дій у 
надзвичайних ситуаціях, що передбачає здобуття 
знань і вмінь з питань особистої безпеки в умовах 
загрози та виникнення надзвичайної ситуації, 
користування засобами захисту від її наслідків, 
вивчення правил пожежної безпеки та основ 
цивільного захисту;

організовувати практичне закріплення 
теоретичного матеріалу під час щорічного 
проведення Дня цивільного захисту;
- забезпечувати, з урахуванням особливостей 
воєнного часу та деокупації території області, 
проведення Днів цивільного захисту, тривалістю 
до 8-ми годин, у ході яких відпрацьовувати питання 
щодо дій у разі виникнення пожежі у закладах освіти 
з практичним відпрацюванням заходів з евакуації;
- продовжувати виконання плану заходів щодо 
створення та функціонування класів безпеки у

ОРГАНІЗАЦІЙНО МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ
з підготовки населення Запорізької області до 

дій у надзвичайних ситуаціях на 2025 рік
Рекомендації для закладів загальної середньої 

та професійно-технічної освіти:
закладах освіти у взаємодії з ГУ ДСНС 
України .у Запорізькій області та НМЦ ЦЗ та 
БЖД Запорізької області;

продовжувати проведення заходів, 
спрямованих на популяризацію здорового і 
безпечного способу життя і підвищення рівня 
практичної підготовки дітей та підлітків до дій 
у надзвичайних ситуаціях;

забезпечити через керівників органів 
управління освітою всіх рівнів, 
підпорядкованих закладів освіти, а також 
атестаційним комісіям усіх рівнів, які проводять 
атестацію педагогічних працівників, 
обов'язкове проходження педагогічними, 
науково-педагогічними працівниками, які 
проводять навчання здобувачів освіти діям у 
надзвичайних ситуаціях, відповідних курсів 
підвищення кваліфікації (у міжатестаційний 
період) у Навчально-методичному центрі 
цивільного захисту та безпеки життєдіяльності 
Запорізької області на безоплатній основі (за 
державним замовленням):
- закладів загальної середньої освіти -  вчителі 
предметів «Основи здоров’я» та «Захист 
України»;
- закладів професійної (професійно-технічної) 
та фахової передвищої освіти -  вчителі 
(викладачі) предметів «Захист України».

Навчально-методичний центр
цивільного захисту та безпеки 
життєдіяльності Запорізької області
69035, м. Запоріжжя 
пр. Соборний, 180-А, тел. 233-31-00



ПЛАН ОСНОВНИХ ЗАХОДІВ 
ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ НА 2025 РІК 
Навчально-методичний центр

цивільного захисту та безпеки 
життєдіяльності Запорізької області 
задіяний до організації та проведення:
- просвітницької роботи серед населення з 
питань цивільного захисту в умовах воєнного 
стану;
- навчальних зборів керівників підрозділів 
(фахівців) з питань цивільного захисту 
органів місцевого самоврядування щодо 
здійснення заходів із захисту' населення і 
територій від надзвичайних ситуацій у 
мирний час та в особливий період;
- навчання керівного складу і фахівців, 
діяльність яких пов’язана з організацією 
заходів цивільного захисту;
- заходів щодо підвищення рівня обізнаності 
населення про загрози повітряних нападів та 
заходи безпеки для збереження життя та 
здоров’я громадян.
- об’єктових тренуваннь з питань цивільного 
захисту в закладах вищої освіти;
- Днів цивільного захисту в закладах 
загальної середньої та професійної 
(професійно-технічної) освіти;

Тижднів безпеки дитини в 
заютадахдошкільної освіти;
- заходів із популяризації культури безпеки 
життєдіяльності серед дітей і молоді;
- циклів тематичних теле- та радіопередач, 
соціальної реклами з основ безпеки 
життєдіяльності;

руху дружин юних рятувальників- 
пожежних.

Розпорядження ЗОДА ЗО В А № 99 від 05.02.2025 
“Про затвердження ш ану основних заходів ЦЗ 
Запорізької області на 2025 рік та Організаційно- 
методичних вказівок з підготовки населення 
Запорізької області до дій у  ИС на 2025 рік  ”  

НОРМАТИВНО-ПРАВОВІ ДОКУМЕНТИ 
що регламентують організацію та здійснення 
заходів, спрямованих на забезпечення готовності 
органів управління та син ЦЗ Запорізької 
територіальної підсистеми єдиної державної 
системи цивільного захисту діяльність яких 
пов’язана з організацією і здійсненням заходів ЦЗ, 
навчання населення діям у  разі виникнення 
надзвичайних ситуацій:

1. Ст. 19, 39, п. 5 ч. 1 ст. 130 Кодексу цивільного 
захисту України.

2. Ст. 6, 25 Закону України «Про місцеві 
державні адміністрації».

3. Порядок розроблення планів діяльності єдиної 
державної системи ЦЗ, затверджений постановою 
КМУ від 09.08.2017 N0 626.

4. Порядок здійснення навчання населення діям у 
надзвичайних ситуаціях, затвердженим постановою 
КМУ від 26.06.2013 N0 444.

5. Розпорядження КМУ від 24.12.2024 N0 1313-р 
«Про затвердження плану основних заходів 
цивільного захисту України на 2025 рік».

6. Наказ МОН України від 21 листопада 
2016року N0 1400 «Про затвердження Положення 
про функціональну підсистему навчання дітей 
дошкільного віку, учнів та студентів діям у 
надзвичайних ситуаціях (з питань безпеки 
життєдіяльності) єдиної державної системи 
цивільного захисту».

7. Наказ ДСНС України від 28.11.2024 N0 1268 
«Про затвердження Організаційно-методичних 
вказівок з підготовки населення до дій у 
надзвичайних ситуаціях на 2025-2026 роки».

Навчально-методичний центр 
цивільного захисту та безпеки 

життєдіяльності Запорізької області
ІНФОРМАЦІЙНИЙ БУКЛЕТ

ОРГАНІЗАЦІЙНО МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ З 
ПІДГОТОВКИ НАСЕЛЕННЯ ЗАПОРІЗЬКОЇ 

ОБЛАСТІ ДОДІЙ У НАДЗВИЧАЙНИХ 
СИТУАЦІЯХ НА 2025 РІК

* УВАГА!
ВАЖЛИВА ІНФОРМАЦІЯ

(для використання у роботі керівникам 
департаменту освіти і науки Запорізької ОДА, 
діяльність яких пов'язана з організацією і 
здійсненням заходів з питань цивільного 
захисту в закладах вищої освіти)

Скануй та 
переходь

БІЛЬШ Е ІН Ф О РМ АЦ ІЇ ЗА Q R-К’ОДОМ

Запоріжжя
2025



ОРГАНІЗАЦІЙНО МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ
з підготовки населення Запорізької області до 

дій у надзвичайних ситуаціях на 2025 рік

ЦИВІЛЬНИМ ЗАХИСТ В 
ЗАКЛАДІ ОСВІТИ ЩШШШ

Загальні рекомендації для всіх закладів освіти:
- брати безпосередню участь у щорічних заходах 
здійснення контролю та моніторингу якості 
підготовки з питань навчання діям у надзвичайних 
ситуаціях у закладах освіти згідно з вимогами 
Порядку навчання населення та планів основних 
заходів цивільного захисту на відповідний рік;
- організовувати ведення обліку педагогічних, 
науково-педагогічних працівників, які проводять 
навчання здобувачів освіти діям у надзвичайних 
ситуаціях, та дотримання строків подання заявок 
на їх навчання у Навчально- методичному центрі 
цивільного захисту та безпеки життєдіяльності 
Запорізької області;
- організовувати контроль за якістю підготовки у 
закладах освіти дітей дошкільного віку, 
вихованців, учнів та студентів з питань навчання 
діям у надзвичайних ситуаціях;
- активізувати роботу з засобами масової 
інформації з основних напрямків безпеки 
життєдіяльності;
- приймати безпосередню участь у щорічних 
заходах здійснення контролю та моніторингу 
якості підготовки з питань навчання діям у 
надзвичайних ситуаціях у закладах освіти згідно з 
вимогами Порядку навчання населення та Плану 
основних заходів цивільного захисту на 2025 рік.

ОРГАНІЗАЦІЙНО МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ
з підготовки населення Запорізької області до дій 

у надзвичайних ситуаціях на 2025 рік
Рекомендації для закладів дошкільної освіти:
- надавати роз’яснення закладам вищої освіти 

всіх типів і форм власності про визначення 
обов’язкових освітніх компонентів (обов'язкові 
навчальні дисципліни тощо) під час розроблення 
освітніх програм у межах кожної спеціальності, 
запланованих на них кредитів Європейської 
кредитно- трансферної системи (ЄКТС) та 
очікуваних результатів навчання з формування у 
здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої 
освіти компетентностей щодо забезпечення 
необхідного рівня безпеки у надзвичайних 
ситуаціях відповідно до майбутнього профілю 
роботи, галузевих норм і правил та другого 
(магістерського) рівня вищої освіти поглиблених 
знань, умінь і навичок за обраною спеціальністю 
(чи спеціалізацією) з планування та управління 
заходами цивільного захисту;

- здійснювати підготовку студентів закладів 
вищої освіти до дій у надзвичайних ситуаціях за 
нормативними навчальними дисциплінами, які 
відповідно передбачають:

- формування у студентів, які навчаються за 
освітньо-кваліфікаційним рівнем бакалавра, знань, 
умінь та навичок щодо забезпечення необхідного 
рівня безпеки у надзвичайних ситуаціях відповідно 
до майбутнього профілю роботи, галузевих норм і 
правил; - формування у студентів, які навчаються за 
освітньо-кваліфікаційним рівнем спеціаліста або 
магістра, умінь з превентивного і аварійного 
планування та управління заходами цивільного 
захисту;
- проведення у закладах вищої освіти об'єктових 
тренувань з питань цивільного захисту

ОРГАНІЗАЦІЙНО МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ
з підготовки населення Запорізької області до 

дій у надзвичайних ситуаціях на 2025 рік 
Рекомендації для закладів дошкільної освіти:

учасниками освітнього процесу з метою 
відпрацювання дій у разі виникнення 
надзвичайних ситуацій, з урахуванням 
особливостей воєнного часу та деокупації 
території області;
- забезпечувати, з урахуванням особливостей 
воєнного часу та деокупації території області, 
проведення об'єктових тренувань з питань 
цивільного захисту, тривалістю до 8-ми годин, 
у ході яких відпрацьовувати питання щодо дій у 
разі виникнення пожежі у закладах освіти з 
практичним відпрацюванням заходів з евакуації;

забезпечити через керівників органів 
управління освітою всіх рівнів, підпорядкованих 
закладів освіти, а також атестаційним комісіям 
усіх рівнів, які проводять атестацію педагогічних 
працівників, обов'язкове проходження 
педагогічними, науково-педагогічними
працівниками, які проводять навчання здобувачів 
освіти діям у надзвичайних ситуаціях, 
відповідних курсів підвищення кваліфікації (у 
міжатестаційний період) у Навчально- 
методичному центрі цивільного захисту та 
безпеки життєдіяльності Запорізької області на 
безоплатній основі (за державним замовленням):
- закладів вищої освіти -  науково-педагогічний 
склад, дотичний до викладання дисциплін 
«Цивільний захист», «Безпека 
життєдіяльності» (як окремі, так і інтегровані з 
іншими дисциплінами);
- закладів післядипломної освіти -  науково- 
педагогічний та педагогічний склад, дотичний до 
викладання питань щодо дій у надзвичайних 
ситуаціях.



^ створюється з метою вивчення:
правил поведінки у разі виявлення
вибухонебезпечних та підозрілих 
предметів.

> створюється для роботи психологів 
з учнями, виконання творчих завдань, 
проведення бесід та тестувань

>  створюється з метою інформаційно- 
просвітницької роботи з учнями за 
допомогою відеороликів, фільмів, 
мультиплікаційних фільмів, презента­
цій, буклетів та пам'яток

>  створюється з метою вивчення 
правил безпечної поведінки у різних 
сферах життя, у тому числі алгоритмів дій 
у разі надзвичайних ситуацій різного 
характеру

Головне управління Державної 
служби України з надзвичайних 
ситуацій у Запорізькій області
Навчально-методичний центр 
цивільного захисту та безпеки 

життєдіяльності Запорізької області

ІНФОРМАЦІЙНИЙ БУКЛЕТ 
У ДОПОМОГ У КЕРІВНИКАМ 

ЗАКЛАДІВ ЗАГАЛЬНОЇ 
СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ

ш щ
і 1"  г »

Клас безпеки
[ і  и

ПОДІЛ*

«КЛАСИ БЕЗПЕКИ»
В ТЕРИТОРІАЛЬНИХ 

ОПОРНИХ ЗАКЛАДАХ 
ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ 

ОСВІТИ

м. Запоріжжя
2024
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допом оги

> створюється з метою проведення 
тренінгів з надання першої домедичної 
допомогй при травмах різного характеру 
та опіках, у тому числі: зупинки кровотечі, 
проведення серцево-легеневої реанімації 
тощо.

>  створюється з метою вивчення: 
правил пожежної безпеки; основ 
користування вогнегасниками та іншими 
первинними засобами пожежогасіння; 

алгоритму дій при пожежі



НОРМАТИВНЕ ПІДГРУНТЯ СТВОРЕННЯ 
КЛАСІВ БЕЗПЕКИ ЯК ОСЕРЕДКІВ 

БЕЗПЕЧНОГО ОСВІТНЬОГО СЕРЕДОВИЩА

На виконання розпорядження КМУ 
від 07 вересня 2022 року № 792-р в регіонах 
стартував спільний проект ДСНС та МОН 
України «Класи безпеки».

З метою реагування на надзвичайні події в 
умовах воєнного стану наказом МОН України 
від 10 лютого 2023 року № 135 визначені 
питання створення та функціонування класів 
безпеки в закладах освіти

Положенням про опорний заклад освіти, 
яке затверджено Постановою КМУ України 
від 19 червня 2019 року № 532 визначено, що 
одним із завдань опорного закладу освіти є 
створення безпечною освітнього 
середовища

Одним із шляхів вирішення цього питання є 
створення класів безпеки інформаційно- 
просвітницького напрямку, на базі яких діти 
вивчатимуть правила безпечного життя.

Територіальний опорний заклад загальної 
середньої освіти створюється для 
забезпечення методичної та дослідно- 
експериментальної роботи вчителів, 
розповсюдження кращого досвіду та надання 
інформаційної, консультаційної та методичної 
допомоги з організації питань цивільного 
захисту і безпеки життєдіяльності.

Відповідно до наказу № 1400 
від 21 листопада 2016 року Міністерство освіти 
і науки України впроваджує основні заходи щодо 
інформаційно - методичного супроводу 
педагогічних кадрів з питань цивільного захисту 
через мережу територіальних опорних закладів 
загальної середньої освіти.

З питань безпеки життєдіяльності та 
цивільного захисту територіальні опорні заклади 
загальної середньої освіти за функціональною 
спрямованістю є методичними центрами з 
інформаційно-методичного супроводу.

З метою координації науково-методичної 
діяльності, узагальнення та поширення 
ефективних форм і методів організації освітнього 
процесу з питань безпеки життєдіяльності та 
цивільного захисту згідно до вимог Постанови 
Кабінету Міністрів України від 26 жовтня 2013 
року № 444 місцевими органами управління 
освіти за пропозицією органів управління, до 
компетенції яких віднесені питання 
надзвичайних ситуацій, визначаються опорні 
заклади загальної середньої освіти

Опорними з числа закладів освіти в районі 
(місті) визначається заклади, які мають 
позитивний досвід роботи з цивільного захисту, 
відповідну матеріально-технічну базу та 
методичне забезпечення освітнього 

процесу.

ЗАВДАННЯ ТА ФУНКЦІЇ 
«КЛАСІВ БЕЗПЕКИ»

Класи безпеки є осередками 
інформаційно-просвітницької роботи з 
питань безпеки життєдіяльності та цивільного 
захисту серед учнів в територіальних опорних 
та загальних закладах середньої освіти.

КЛАСИ БЕЗПЕКИ СТВОРЮЮТЬСЯ 
МОН України спільно з ДСНС України та 
органами місцевого самоврядування.

МЕТА КЛАСІВ БЕЗПЕКИ 
є формування у учнів культури безпечної 
поведінки в умовах дії правового режиму 
воєнного стану в Україні.
ГОЛОВНИМИ ЗАВДАННЯМИ КЛАСІВ БЕЗПЕКИ Є
>  інформаційно-просвітницька робота 
серед учнів з вивчення правил безпечного 
життя;
>  виховання у учнів базових понять з 
основ безпечного середовища таких як знання 
правил пожежної і мінної безпеки та 
цивільного захисту;
>  навчання учнів алгоритму дій у разі 
виникнення надзвичайних ситуацій різного 
характеру.
ФУНКЦІОНУВАННЯ КЛАСІВ 
рекомендується за зональним 
організації освітнього простору:
^  перегляду відеоуроків 
та презентацій;
^  пожежної безпеки;
^  мінної безпеки;
^  безпеки 
життєдіяльності;
^  домедичної 
допомоги;
^  психологічного 
розвантаження;
У  ігор та розваг.

БЕЗПЕКИ
принципом

ТЕРРИТОРИАЛЬНІ ОПОРНІ 
ЗАКЛАДИ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ



ХТО ПРОХОДИТЬ ПІДВИЩЕННЯ 
КВАЛІФІКАЦІЇ ?

Частину першу cut 41 Закону України 
«Кодекс цивільного захисту України» 
БУ Л О  Д О П О В Н ЕН О  положенням про те, 
що «педагогічні, науково-педагогічні 
працівники, які проводять навчання 
здобувачів освіти діям у надзвичайних 
ситуаціях, проходять відповідні курси 
підвищення кваліфікації (у
міжатестаційний період) у навчально- 
методичних центрах сфери цивільного 
захисту на безоплатній основі».

До категорій педагогічних, науково- 
педагогічних працівників, які проходять 
функціональне навчання за програмою 
«Фахівці, діяльність яких пов'язана з 
організацією і здійсненням заходів з питань 
цивільного захисту» в закладах загальної 
середньої освіти віднесено:

- вчителів та викладачів, які проводять 
навчання здобувані в базової чи профільної 
середньої освіти діям у надзвичайних 
ситуаціях з визначенням тривалості 
навчання (з урахуванням самостійної роботи 
слухачів) до 36 годин.

Навчально-методичний 
центр цивільно захисту та 
безпеки життєдіяльності 
Запорізької області

69035, м. Запоріжжя 
пр. Соборний, 180-А 
тел. 233-31-00

ТЕРИТОРІАЛЬНІ ОПОРНІ ЗАКЛАДИ 
ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ З 

ПИТА НЬ БЕЗПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ 
ТА ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ

О П О Р Н І
ш к о л и

Відповідно до п. 23 постанови КМУ від 
26 червня 2013 року № 444 місцевими 
органами управління освіти з метою 
координації науково-методичної діяльності, 
узагальнення і поширення ефективних форм 
і методів організації освітнього процесу з 
питань безпеки життєдіяльності га 
цивільного захисту визначаються 
територіальні опорні заклади загальної 
середньої освіти.

Положення про організацію навчання з 
питань безпеки життєдіяльності та 
цивільного захисту в територіальних 
опорних закладах загальної середньої освіти 
розробляється та затверджується
відповідними місцевими органами 
управління у сфері освіти.

Навчально-методичний центр 
цивільного захисту та безпеки 

життєдіяльності Запорізької області

ІНФОРМАЦІЙНИЙ БУКЛЕТ

Г1ІДВИІЦЕН11Я КВАЛІФІКАЦІЇ 
ПЕДАГОГІЧНИХ, НАУКОВО 

ПЕДАГОГІЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ, ЯКІ 
ПРОВОДЯТЬ НАВЧАННЯ УЧНІВ ЗАКЛАДІВ 

ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ 
ДІЯМ У НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЯХ

Підвищення
кваліфікації
педагогічних
працівників

БІЛЬШЕ ІНФОРМАЦІЇ ЗА ПОСИЛАННЯМ

Запоріжжя
2024



Війна в Україні позначилася на всіх 
сферах суспільного життя. Освітня галузь 
також зазнала змін. Вбачаючи загрози 
постала необхідність у більш ретельній 
підготовці здобувачів освіти до дій у 
надзвичайних ситуаціях. Це завдання 
потребує розширення та поглиблення 
знань педагогічного складу закладів освіти 
у сфері цивільного захисту.

ПІДГОТОВКА УЧНІВ

Відп овід по до п. 2 і 
постанови КМУ від 
26 червня 2013 року № 
444 “здійснюється 
підготовка учнів 
закладів загальної 
середньої освіти до 
дій у надзвичайних 
ситуаціях в рамках 
вивчення предметів 
“Основи здоров’я” та 
“Захист України”, що 

передбачає здобуття знань і вмінь з питань 
особистої безпеки в умовах загрози та 
виникнення надзвичайної ситуації, 
користування засобами захисту від її 
наслідків, вивчення правил пожежної 
безпеки та основ цивільного захисту.

Практичне закріплення теоретичного 
матеріалу здійснюється шляхом щорічного 
проведення Дня цивільного захисту.

Ф т  

Цивільного щ и сп ]
НАВЧАННЯ УЧНІВ 53СО ДІЯМ 

У НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЯХ

Відповідно до п.З постанови КМУ від 26 
червня 2013 року № 444 “організація 
навчання здобувачів освіти покладається на 
МОН”.

У п.4 постанови КМУ від 26 червня 2013 
року № 444 визначено, що “навчально- 
методичне забезпечення навчання населення 
здійснюється ДСНС разом з МОН”, а п.19 
вказується, що “організація навчання учнів 
здійснюється МОН згідно із затвердженими 
ним і погодженими з ДСНС навчальними 
програмами з вивчення заходів безпеки, 
способів захисту від впливу небезпечних 
факторів, викликаних надзвичайними 
ситуаціями, надання домедичної допомоги”.

ПІДВИЩ ЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ 
Постановою КМУ від 06.09.2024 р. 

М 1037 були ВНЕСЕНІ ДОПОВНЕННЯ до 
пункту 6 постанови КМУ від 26 червня 
2013 року № 444 з питання ^проходження 
підвищення кваліфікації педагогічних, 
науково-педагогічних працівників, які 
проводять навчання здобувачів освіти діям у 
надзвичайних ситуаціях, яке організовується 
роботодавцем відповідно до Порядку 
проведення навчання керівного складу та 
фахівців, діяльність яких пов’язана з 
організацією і здійсненням заходів з питань
цивільного захисту. затвердженого
постановою КМУ від 23 жовтня 2013 р. 
№ 819».

Підвищення
кваліфікації
педагогічних
п р а ц і в н и к і в

Постановою КМУ від 06.09.2024р. 
М Ю37 ВНЕСЕНО ЗМІНИ до п.18 
постанови КМУ від 23 жовтня 2013 року 
№ 819 про функціональне навчання 
педагогічних, науково-педагогічних
працівників, які проводять навчання 
здобувачів освіти діям у надзвичайних 
ситуаціях «проводиться відповідно до 
державного замовлення за рахунок 
коштів державного бюджету,
передбачених для фінансування ДСНС»



Х Т О  ПРОХОДИТЬ П ІД В И Щ Е Н Н Я  
К ВА Л ІФ ІК А Ц ІЇ?

Частину першу спи 41 Закону України 
«Кодекс цивільного захисту України» 
БУЛО ДОПОВНЕНО положенням про те, 
що «педагогічні, науково-педагогічні 
працівники, які проводять навчання 
»добувачів освіти діям у надзвичайних 
ситуаціях, проходять відповідні курси 
підвищення кваліфікації (у
міжа і сстяпіи ний період) у навчально- 
методичних центрах сфери цивільного 
захисту на безоплатній основі».

До категорій педагогічних, науково - 
педагогічних працівників, які проходять 
функціональне навчання за програмою 
«Фахівці, діяльність яких пов'язана з 
організацією і здійсненням заходів з питань 
цивільного захисту» у закладах вищої освіти 
віднесено:

- педагогічних та науково-педагогічних 
працівників, які проводять навчання 
здобувачів фахової передвищої та вищої 
освіти на початковому рівні (короткому 
циклі), першому (бакалаврському) та 
другому (магістерському) рівнях вищої 
освіти діям у надзвичайних ситуаціях з 
визначенням тривалості навчання (з 
урахуванням самостійної роботи слухачів)
— до 45 годин.

Навчально-методичний 
центр цивільно захисту та 
безпеки життєдіяльності 
Запорізької області

69035, м. Запоріжжя 
пр. Соборний, 180-А 
тел. 233-31-00

БАЗОВІ ЗА ГАЛУЗЗЮ ЗНАНЬ КАФЕДРИ 
З БЕЗПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ У 

ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ 
Відповідно до п.23 постанови КМУ від 

26 червня 2013 року Ж> 444 МОН України з 
метою координації науково-методичної 
діяльності, узагальнення і поширення 
ефективних форм і методів організації 
освітнього процесу з питань безпеки 
життєдіяльності та цивільного захисту 
визначаються базові за галуззю знань 
кафедри з безпеки життєдіяльності у 
закладах вищої освіти.

В.О. Михайлюк, Б.Д, Хапмурадов

МИВіЛЬнй

ї М,

ВР.ЗПЕК А 
ЖИТТІ-ЛІЯТЬН ОСТІ

* ! <
Навчально-методичний центр 
цивільного захисту та безпеки 

життєдіяльності Запорізької області

ІНФОРМАЦІЙНИЙ БУКЛЕТ

ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ 
ПЕДАГОГІЧНИХ, НАУКОВО 

ПЕДАГОГІЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ, ЯКІ 
ПРОВОДЯТЬ НАВЧАННЯ ЗДОБУВАЧІВ 
ОСВІТИ У ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ 
ДІЯМ У НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЯХ

підвищення
КВАЛІФІКАЦІЇ

БІЛЬШЕ ІНФОРМАЦІЇ ЗА ПОСИЛАННЯМ

Запоріжжя
2024



Війна в Україні позначилася на всіх сферах 
суспільного життя. Освітня галузь також 
зазнала змін. Еібачаючи загрози постала 
необхідність у більш ретельній підготовці 
здобувачів освіти до дій у надзвичайних 
ситуаціях. Це завдання потребує розширення 
та поглиблення знань педагогічного складу 
закладів освіти у сфері цивільного захисту.

ПІД] ОТОВКА С ТУДЕНТІВ 
ЗАКЛАДІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ

Відповідно до п.20 
постанови КМУ від 26 
червня 2013 року М> 444 
‘здійснюється 
підготовка студентів 
закладів вищої освіти до 
дій у надзвичайних 
ситуаціях за норматив­
ними навчальними 
дисциплінами “Безпека 

життєдіяльності” та “Цивільний захист”, 
які відповідно передбачають:

- формування у здобувачів вищої освіти на 
початковому рівні (короткому циклі), 
першому (бакалаврському) рівні знань, умінь 
та навичок щодо забезпечення необхідного 
рівня безпеки у надзвичайних ситуаціях 
відповідно до майбутнього профілю роботи, 
галузевих норм і правил;

- формування у здобувачів вищої освіти на 
другому (магістерському) рівні умінь з 
превентивного і аварійного планування та 
управління заходами цивільного захисту.”

У закладах вищої освіти з метою 
відпрацювання дій у разі виникнення 
надзвичайних ситуацій з учасниками освітнього 
процесу проводяться щ ороку об’єктові 
тренування з питан ь  цивільного захисту

НАВЧАННЯ СТУДЕНТІВ ЗАКЛАДІВ  
ВИЩОЇ ОСВІТИ ДІЯМ У НАДЗВИЧАЙНИХ  

СИТУАЦІЯХ

Відповідно до п.З постанови КМУ від 26 
червня 2013 року № 444 “організація навчання 
здобувачів освіти покладається на МОН”

У п.4 постанови КМУ від 26 червня 2013 
року № 444 визначено, що “навчально- 
методичне забезпечення навчання населення 
здійснюється ДСНС разом з М ОН”, а п.19 
вказується, що “організація навчання студентів 
здійснюється МОН згідно із затвердженими ним 
і погодженими з ДСНС навчальними 
програмами з вивчення заходів безпеки, 
способів захисту від впливу небезпечних 
факторів, викликаних надзвичайними 
ситуаціями, надання домедичної допомоги”.

ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ 
Постановою КМУ від 06.09.2024 р. 

М 1037 були ВНЕСЕНІ ДОПОВНЕННЯ до 
пункту 6 постанови КМУ від 26 червня 
2013 року № 444 з питання «яроходження 
підвищення кваліфікації педагогічних, 
науково-педагогічних працівників, які 
проводять навчання здобувачів освіти діям у 
надзвичайних ситуаціях, яке організовується 
роботодавцем відповідно до Порядку 
проведення навчання керівного складу та 
фахівців, діяльність яких пов’язана з 
організацією і здійсненням заходів з питань
цивільного захисту. затвердженого
постановою КМУ від 23 жовтня 2013 р. 
№ 819».

Підвищення 
квал і ф і ка ції 

педагогічних 
п р а ц і в н и к і в

Постановою КМУ від 06.09.2024р. 
№ 1037 ВНЕСЕНО ЗМІНИ до п.18 
постанови КМУ від 23 жовтня 2013 року 
№ 819 про  функціональне навчання 
педагогічних, науково-педагогічних
працівників, які проводять навчання 
здобувачів освіти діям у надзвичайних 
ситуаціях «проводиться відповідно до 
державного замовлення за рахунок 
коштів державного бюджету,
передбачених для фінансування ДСНС».



ХТО ПРОХОДИТЬ ПІДВИЩЕННЯ 
КВАЛІФІКАЦІЇ?

Частину першу спі 41 Закону України 
«Кодекс цивільного захисту України» 
БУЛО ДОПОВНЕНО положенням про 
те, що «педагогічні, науково-педагогічні 
працівники, які проводять навчання 
здобувачів освіти діям у надзвичайних 
ситуаціях, проходять відповідні курси 
підвищення кваліфікації (у
міжатестаційний період) у навчально- 
методичних центрах сфери цивільного 
захисту на безоплатній основі».

До категорій педагогічних, науково- 
педагогічних працівників, які проходять 
функціональне навчання за програмою 
«фахівці, діяльність яких пов'язана з 
організацією і здійсненням заходів з 
питань цивільного захисту» в професійних 
(професійно-технічних) закладах освіти 
віднесено:

- вчителів та викладачів, які проводять 
навчання здобувачів базової чи профільної 
середньої та професійної (професійно- 
технічної) освіти діям у надзвичайних 
ситуаціях з визначенням тривалості 
навчання (з урахуванням самостійної 
роботи слухачів) - до 36 годин.

Навчально-методичний 
центр цивільно захисту та 
безпеки життєдіяльності 
Запорізької області

69035, м. Запоріжжя 
пр. Соборний, 180-А 
тел. 233-31-00

ТЕРИТОРІАЛЬНІ ОПОРНІ ЗАКЛАДИ 
ПРОФЕСІЙНОЇ (ПРОФЕСІЙНО- 
ТЕХНІЧНОЇ) ОСВІТИ З ПИТАНЬ 

БЕЗПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ ТА 
ЦИВІЛЬНОЮ ЗАХИСТУ

\

ПРОФЕСІЙНО-ТЕХНІЧНА | ь
Відповідно до п.23 постанови КМУ від 

26 червня 2013 року № 444 місцевими 
органами управління освіти з метою 
координації науково-методичної діяльності, 
узагальнення і поширення ефективних форм 
і методів організації освітнього процесу з 
мигань безпеки життєдіяльності та 
цивільного захисту визначаються 
територіальні опорні заклади професійної 
(професійно-технічної) освіти.

Положення про організацію навчання з 
питань безпеки життєдіяльності та 
цивільного захисту в територіальних 
опорних закладах професійної (професійно- 
технічної) освіти розробляється та 
затверджується відповідними місцевими 
органами управління у сфері освіти.

2
Навчально-методичний центр 
цивільного захисту та безпеки 

життєдіяльності Запорізької області

ІНФОРМАЦІЙНИЙ БУКЛЕТ

ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ 
ІІЕДАГОГІЧННХ, НАУКОВО 

ПЕДАГОГІЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ, ЯКІ 
ПРОВОДЯТЬ НАВЧАННЯ ЗДОБУВАЧІВ 

ПРОФЕСІЙНОЇ (ПРОФЕСІЙНО - 
ТЕХНІЧНОЇ) ОСВІТИ ДІЯМ У 

НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЯХ

Підвищення
кваліфікації
педагогічних
працівників

0 ч
БІЛЬШЕ ІНФОРМАЦІЇ ЗА ПОСИЛАННЯМ

Запоріжжя
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Війна в Україні позначилася на всіх 
сферах суспільного життя. Освітня галузь 
також зазнала змін. Вбачаючи загрози 
постала необхідність у більш ретельній 
підготовці здобувачів освіти до дій у 
надзвичайних ситуаціях. Це завдання 
потребує розширення та поглиблення 
знань педагогічного складу закладів освіти 
у сфері цивільного захисту.

11ІДГОТОВКА ЗДОБУ ВАЧ і В 
11РОФЕСІЙНОЇ (П РОФЕСІЙНО- 

ТЕХНІЧНОЇ) ОСВІТИ
Відповідно до п.2/ 

постанови КМУ від 
26 червня 2013 року Ж> 
444 “здійснюється 
підготовка здобува­
чів професійної 
(професійно- 
технічної освіти) до 
дій у надзвичайних 

* ситуаціях, в рамках 
вивчення предметів 
“Основи здоров’я” та 

“Захист України” , та/або відповідно до 
стандартів професійної (професійно- 
технічної) освіти з конкретних професій, 
що передбачає здобуття знань і вмінь з 
питань особистої безпеки в умовах загрози 
та виникнення надзвичайної ситуації, 
користування засобами захисту від її 
наслідків, вивчення правил пожежної 
безпеки та основ цивільного захисту.

Практичне закріплення теоретичного 
матеріалу здійснюється шляхом щорічного 
проведення Дня цивільного захисту.

НАВЧАННЯ ЗДОБУВАЧІВ 
11 РОФЕС II IНОЇ (П РОФЕСІЙНО- 

ТЕХНІЧНОЇ) ОСВІТИ ДІЯМ 
У НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЯХ

Відповідно до п.З постанови К МУ від 26 
червня 2013 року № 444 “організація 
навчання здобувачів освіти покладається на 
МОН”.

У п,4 постанови КМУ від 26 червня 2013 
року № 444 визначено, що “навчально- 
методичне забезпечення навчання населення 
здійснюється ДСНС разом з МОН”, а їй 19 
вказується, що “організація навчання учнів 
здійснюється МОН згідно із затвердженими 
ним і погодженими з ДСНС навчальними 
програмами з вивчення заходів безпеки, 
способів захисту від впливу небезпечних 
факторів, викликаних надзвичайними 
ситуаціями, надання домедичної допомоги”.

ПІДВИЩ ЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ 
Постановою КМ У від 06.09.2024 р. 

№  1037 були ВНЕСЕНІ ДОПОВНЕННЯ до 
пункт у 6 постанови К М У  від 26 червня 
2013 року Ж> 444 з питання «яроходження 
підвищення кваліфікації педагогічних, 
науково-педагогічних працівників, які 
проводять навчання здобувачів освіти діям у 
надзвичайних ситуаціях, яке організовується 
роботодавцем відповідно до Порядку 
проведення навчання керівного складу та 
Фахівців, діяльність яких пов’язана з
організацією і здійсненням заходів з питань 
цивільного захисту. затвердженого
постановою К М У  від 23 ж овт ня 2013 р. 
№  819».

Підвищ ення  
кваліф ікації 

педа гогічних  
п р а ц і в н и к і в

Постановою К М У  від 06.09.2024р. 
№  1037 ВНЕСЕНО ЗМІНИ до п.18 
постанови К М У  від 23 ж овт ня 2013 року 
№  8 /9  про функціональне навчання 
педагогічних, науково-педагогічних
працівників, які проводять навчання 
здобувачів освіти діям у надзвичайних 
ситуаціях «проводиться відповідно до 
державного замовлення за рахунок 
коштів державного бюджету,
передбачених для фінансування ДСНС»



ПЛАН ОСНОВНИХ ЗАХОДІВ ЦИВІЛЬНОГО 
ЗАХИСТУ НА 2025 РІК 

Навчально-методичний центр
цивільного захисту та безпеки 
життєдіяльності Запорізької області 
задіяний до організації та проведення:
- просвітницької роботи серед населення з 
питань цивільного захисту в умовах воєнного 
стану;
- навчальних зборів керівників підрозділів 
(фахівців) з питань цивільного захисту 
органів місцевого самоврядування щодо 
здійснення заходів із захисту населення і 
територій від надзвичайних ситуацій у 
мирний час та в особливий період;
- навчання керівного складу і фахівців, 
діяльність яких пов'язана з організацією 
заходів цивільного захисту;
- заходів щодо підвищення рівня обізнаності 
населення про загрози повітряних нападів та 
заходи безпеки для збереження життя та 
здоров’я громадян.
- об’єктових тренуваннь з питань цивільного 
захисту в закладах вищої освіти;
- Днів цивільного захисту в закладах 
загальної середньої та професійної 
(професійно-технічної) освіти;
- Тижднів безпеки дитини в закладах 
дошкільної освіти;
- заходів із популяризації культури безпеки 
життєдіяльності серед дітей і молоді;
- циклів тематичних теле- та радіопередач, 
соціальної реклами з основ безпеки 
життєдіяльності;
-руху дружин юних рятувальників- 
пожежних.

Розпорядження ЗОДА ЗОВА № 99 від 05.02.2025 
“Про затвердження плану основних заходів ЦЗ 
Запорізької області на 2025 рік та Організаційно- 
методичних вказівок з підготовки населення 
Запорізької області до дій у НС на 2025 рік” 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВІ ДОКУМЕНТИ 
що регламентують організацію та здійснення 
заходів, спрямованих на забезпечення готовності 
органів управління та сип ЦЗ Запорізької 
територіальної підсистеми єдиної державної 
системи цивільного захисту діяльність яких 
пов 'язана з організацією і здійсненням заходів ЦЗ, 
навчання населення діям у  разі виникнення 
надзвичайних ситуацій:

1. Ст. 19, 39, п. 5 ч. 1 сг. 130 Кодексу цивільного 
захисту України.

2. Ст. 6, 25 Закону України «Про місцеві 
державні адміністрації».

3. Порядок розроблення планів діяльності єдиної 
державної системи ЦЗ, затверджений постановою 
КМУ від 09.08.2017 N0 626.

4. Порядок здійснення навчання населення діям у 
надзвичайних ситуаціях, затвердженим постановою 
КМУ від 26.06.2013 N0 444.

5. Розпорядження КМУ від 24.12.2024 N0 1313-р 
«Про затвердження плану основних заходів 
цивільного захисту України на 2025 рік».

6. Наказ МОН України від 21 листопада 2016 
року N0 1400 «Про затвердження Положення про 
функціональну підсистему навчання дітей 
дошкільного віку, учнів та студентів діям у 
надзвичайних ситуаціях (з питань безпеки 
життєдіяльності) єдиної державної системи 
цивільного захисту».

7. Наказ ДСНС України від 28.11.2024 N0 1268 
«Про затвердження Організаційно-методичних 
вказівок з підготовки населення до дій у 
надзвичайних ситуаціях на 2025-2026 роки»,.

Навчально-методичний центр 
цивільного захисту та безпеки 

життєдіяльності Запорізької області
ІНФОРМАЦІЙНИЙ БУКЛЕТ

ОРГАНІЗАЦІЙНО МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ З 
ПІДГОТОВКИ НАСЕЛЕННЯ ЗАПОРІЗЬКОЇ 

ОБЛАСТІ ДО ДІЙ У НАДЗВИЧАЙНИХ 
СИТУАЦІЯХ НА 2025 РІК

(для використання у роботі керівникам 
департаменту освіти і науки Запорізької ОДА, 
діяльність яких пов'язана з організацією і 
здійсненням заходів з питань цивільного 
захисту в дошкільних закладів освіти)

БІЛЬШ Е ІНФ ОРМ АЦІЇ ЗА ОЯ-КОДОМ

Запоріжжя
2025



ОРГАНІЗАЦІЙНО МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ
з підготовки населення Запорізької області до 

дій у надзвичайних ситуаціях на 2025 рік
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Загальні рекомендації для всіх закладів освіти:
- брати безпосередню участь у щорічних заходах 
здійснення контролю та моніторингу якості 
підготовки з питань навчання діям у надзвичайних 
ситуаціях у закладах освіти згідно з вимогами 
Порядку навчання населення та планів основних 
заходів цивільного захисту на відповідний рік;
- організовувати ведення обліку педагогічних, 
науково-педагогічних працівників, які проводять 
навчання здобувачів освіти діям у надзвичайних 
ситуаціях, та дотримання строків подання заявок 
на їх навчання у Навчально- методичному центрі 
цивільного захисту та безпеки життєдіяльності 
Запорізької області;
- організовувати контроль за якістю підготовки у 
закладах освіти дітей дошкільного віку, 
вихованців, учнів та студентів з питань навчання 
діям у надзвичайних ситуаціях;
- активізувати роботу з засобами масової 
інформації з основних напрямків безпеки 
життєдіяльності;
- приймати безпосередню участь у щорічних 
заходах здійснення контролю та моніторингу 
якості підготовки з питань навчання діям у 
надзвичайних ситуаціях у закладах освіти згідно з 
вимогами Порядку навчання населення та Плану 
основних заходів цивільного захисту на 2025 рік.

ОРГАНІЗАЦІЙНО МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ 
з підг отовки населення Запорізької області до дій 

у надзвичайних ситуаціях на 2025 рік
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Рекомендації для закладів дошкільної освіти:

- забезпечувати виконання закладами дошкільної 
освіти вимог Кодексу цивільного захисту України 
щодо обов’язковості навчання дітей дошкільного 
віку діям у надзвичайних ситуаціях, надавати 
рекомендації щодо розроблення та затвердження 
ними Положень про організацію навчання з 
питань безпеки життєдіяльності та цивільного 
захисту в територіальних базових закладах 
дошкільної освіти;
- забезпечити спрямування освітнього процесу з 
дітьми дошкільного віку згідно з вимогами базового 
компонента дошкільної освіти з метою формування 
достатнього та необхідного рівня знань і умінь 
дитини для безпечного перебування в 
навколишньому середовищі, елементарних норм 
поведінки у надзвичайних ситуаціях і запобігання 
пожежам від дитячих пустощів з вогнем;

організовувати практичне закріплення 
теоретичного матеріалу під час проведення Тижня 
безпеки дитини;
- забезпечувати, з урахуванням особливостей 
воєнного часу та деокупації території області, 
проведення Тижнів безпеки дитини, тривалістю 
до 8-ми годин, у ході яких відпрацьовувати питання 
щодо дій у разі виникнення пожежі у закладах освіти 
з практичним відпрацюванням заходів з евакуації;

ОРГАНІЗАЦІЙНО МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ
з підготовки населення Запорізької області до 

дій у надзвичайних ситуаціях на 2025 рік
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Рекомендації для закладів дошкільної освіти:
продовжувати проведення заходів, 

спрямованих на популяризацію здорового і 
безпечного способу життя і підвищення рівня 
практичної підготовки дітей та підлітків до дій 
у надзвичайних ситуаціях;

забезпечити через керівників органів 
управління освітою всіх рівнів, 
підпорядкованих закладів освіти, а також 
атестаційним комісіям усіх рівнів, які проводять 
атестацію педагогічних працівників, 
обов'язкове проходження педагогічними, 
науково-педагогічними працівниками, які 
проводять навчання здобувачів освіти діям у 
надзвичайних ситуаціях, відповідних курсів 
підвищення кваліфікації (у міжатестаційний 
період) у Навчально-методичному центрі 
цивільного захисгу та безпеки життєдіяльності 
Запорізької області на безоплатній основі (за 
державним замовленням): закладів дошкільної 
освіти -  вихователі-методисти, директори (в 
закладах, які не мають штатної посади 
«вихователь-методист»).

Навчально - методичний центр 
цивільного захисту та безпеки 
життєдіяльності Запорізької області
69035, м. Запоріжжя 
пр. Соборний, 180-А тел. 233-31-00



ПРОТИПІХОТНА ОСКОЛКОВА 
МІНА (ПОМ-2)

Міна дистанційного мінування з радіусом 
кругового ураження до 16 м. ПОМ-2 -  міна, 
яку неможливо знешкодити. Час 
самоліквідації міни складає від 4 до 100 годин. 
У міні передбачений гідромеханічний 
самоліквідатор. Міна дуже схожа на пляшку з- 
і і і д  пива.

ПРОТИПІХОТНА ОСКОЛКОВА 
МІНА (ГІОМ-3) -  «МЕДАЛЬЙОН».

Нова міна, яка може встановлюватися 
дистанційним мінуванням. Має сейсмічний 
датчик цілі, який спрацьовує не лише на вагу 
середньостатистичної людини й амплітуду її 
кроків. Міна вистрибує та підривається на 
висоті близько 1-1,5 м. Вона мас 5 фіксованих 
часових періодів самоліквідації. Також є

можливість саперу дистанцшно керувати 
роботою підривачів

МІНА СЮРПРИЗ МС-3

При використанні її в якості міни-пастки її 
встановлюють на місцевості таким чином, 
щоб її не було видно (наприклад у вириту 
ямку), а на неї укладають предмет, який 
обов’язково мас викликати інтерес 
супротивника і спонукати його підняти (зброя, 
коробка, фляга, побутові предмети і т. п.) або 
скористатися ним (транспортний засіб, 
телефон, гаманець і т. п.). На жаль, дуже часто 
страждає звичайна цивільна людина або 
дитина, якими керує цікавість чи просто 
бажання заволодіти незнайомим предметом.

Стосовно вибухонебезпечних предметів є 
три прості правила, але користь від їхнього 

дотримання важко переоцінити.

НЕ ЧІПАЙ!

НЕ ПІДХОДЬ!

ПОВІДОМ СЛУЖБУ 
ПОРЯТУНКУ ЗА 
НОМЕРОМ - 101

1 9

Навчально-методичний центр цивільного 
захисту та безпеки життєдіяльності 

Запорізької області

ІНФОРМАЦІЙНИЙ БУКЛЕТ 

ДЛЯ НАВЧАННЯ 
НАСЕЛЕННЯ

ОБЕРЕЖНО!
ПРОТИПІХОТНІ

МІНИ!
Онлайн-купс із мінної безпеки 
доступний на освітній онлайн- 

платформі «Зрозуміло» за посиланням 
https://courses.zrozumilo.in.ua/courses/co 
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ОСОБЛИВОСТІ ПРОТИПІХОТНИХ 
МІН

ФУГАСНІ ПРОТИПІХОТНІ МІНИ 
НАТИСКНОЇ ДІЇ

> Не мають терміну придатності (через 
багато років залишаються чутливими до 
будь-якого впливу та спроможні 
вибухнути).
>  Мають механізм самоліквідації 
(спрацьовують від години до декількох 
днів).
>  Є такі, що не можна знешкодити.
>  Використовуються при дистанційному 
мінуванні (наприклад, боєприпасами  
«Смерч» до 70 км).
>  Неможливо виявити металошукачем  
(мають пластмасовий га дерев’яний 
корпус).
>  Мають різні типи датчиків, наприклад 
сейсмічний, який спрацьовує на 
амплітуду кроків людини
>  Невеликі за розміром.
>  Різні за формою, кольором (зелені, 
коричневі, світло/темно-коричневі тощо 
залежно від довколишнього середовища), 
матеріалом.
>  Встановлені таким чином, щоб їх не 
помітили.
>  Часто ці міни використовують із 
додатковими засобами (розтяжки, дроти, 
мотузки з риболовними гачками).

Основним вражаючим елементом є 
вибухова хвиля, яка руйнує все на своєму 
шляху. Смерть наступає від больового 
шоку, втрати крові або руйнування сгопи. 
Людина, в кращому випадку, залишається 
калікою на все життя.

ПФМ-1С -  ПРОТИПІХОТНА 
ФУГАСНА МІНА «ПЕЛЮСТКА»

> діти сприймають міну за іграшку
> вибухова хвиля складає 2000 м/с;
>  маса вибухової речовини - 37 г ;
>  міна завдовжки - 8 см;
>  метало детектором вона майже не 
помітна;
>  використовуються при дистанційному 
мінуванні (у касеті до 72 мін);
>  час самоліквідації складає від 1 до 40 
годин.

ОСКОЛКОВІ ПРОТИПІХОТНІ 
МІНИ (КРУГОВОГО УРАЖЕННЯ)

При дії на розтяжку вишибний 
заряд спрацьовує і виштовхує міну 
вгору. Міна вибухає в повітрі і осколки 
вражають людей в радіусі 360 градусів.

ОЗМ-72 — «ОСКОЛКОВА 
ЗАГОРОДЖУВАЛЬНА МТНА». 

МІНА КРУГОВОГО УРАЖЕННЯ, 
ЩО ВИСТРИБУЄ «ЖАБА»

> встановлюється на розтяжку;
> вистрибує на висоту 0,5-0,8 м;
>  маса вибухової речовини -  660 г;
>  має 2400 забійних елементів;
>  міна кругового ураження;
>  у радіусі 25 м нічого живого не 
залишається;
>  уламки вражають на відстань до 
300м.



ПРИ ВИЯВЛЕННІ 
ВИБУХОНЕБЕЗПЕЧНОГО 

ПРЕДМЕТУ

З А Б О Р О Н Е Н О

> Панікувати

> Наближатися 
до небезпечного 
предмета
> Торкатись або 
будь-яким іншим 
чином впливати 
на предмет
> Намагатися 
підпалити 
предмет або 
кинути його у 
воду
> Дзвонити, 
маркувати 
(позначати) 
підозрілий 
предмет у 
безпосередній 
близькості від 
нього
> Заходити на 
мінне поле з 
метою допомогги 
постраждалому.

З А П А М ’Я Т А Й :

<5>

<S>

на місцевості, що 
сумнів необхідно 

попередження про

> Всі знаки 
викликають 
розглядати як 
небезпеку!

> Надмірна допитливість та цікавість в 
небезпечному районі приводить до 
смерті або каліцтва!

>  Якщо ти виявив/виявила підозрілий 
предмет, у жодному разі не 
наближайся до нього та не пускай 
інших!

>  Ніколи не подорожуй сам -  це 
небезпечно!

> Особливо будьте обережними коли 
втомлені!

> Поспішність в небезпечній зоні не 
допустима!

> Міни та інші вибухонебезпечні 
предмети другого шансу Вам не дадуть

НОМЕРИ ТЕЛЕФОНІВ ЕКСТРЕНИХ 
СЛУЖБ

НОМЕР ТЕЛЕФОНУ ВСІХ ВИДІВ 
ЕКСТРЕНИХ СЛУЖБ -112

ЙЙІГі 101
СЛУЖБА ПОРЯТУНКУ

102
НАЦІОНАЛЬНА

ПОЛІЦІЯ
103

ШВИДКА МЕДИЧНА 
ДОПОМОГА

104 
АВАРІЙНА

ГАЗОВА СЛУЖБА

Навчально-методичний центр цивільного 
захисту та безпеки життєдіяльності 

Запорізької області

ЗАХОДИ БЕЗПЕКИ В 
МІННО НЕБЕЗПЕЧНОМУ 

РАЙОНІ

Онлайн-курс із мінної безпеки 
доступний на освітній онлайн- 

ніатформі «Зрозуміло» за 
посиланням 

https://courses.zrozumilo.in.ua/courses/ 
соиг8Є-у1:ееГ+ЕЕЕ-033+(1ес2022/аЬоиІ

ІНФОРМАЦІЙНИЙ БУКЛЕТ 
ДЛЯ НАВЧАННЯ 

НАСЕЛЕННЯ

https://courses.zrozumilo.in.ua/courses/


ЗНАКИ НЕБЕЗПЕЧНИХ РАЙОНІВ 
ОФІЦІЙНІ

ОСНОВНІ ПРАВИЛА ПОВЕДІНКИ В 
НЕБЕЗПЕЧНОМУ РАЙОНІ:

>  Ретельно навчайтесь розпізнавати 
міну (ВНП) або її частини;
> Будьте обережними на колишніх 
військових позиціях, контрольних 
дорожніх пунктах, аеродромах, місцях 
переправи через водні перешкоди і 
колишніх оборонних укріпленнях;
> Будьте обережними, виявивши 
ознаки мінного поля, попереджувальні 
знаки або альтернативне маркування, так 
як: нагромадження каміння, дерев’яні 
палки, різнокольорові стрічки;
> Будьте обережними помітивши 
кістки або скелети тварин, які залишились 
на місцевості;
> Будьте обережними, виявивши 
необроблені ділянки землі, порушену 
рослинність або шар ґрунту;
> Будьте обережними, помітивши на 
місцевості низькі кілки, електричні дроти 
або розтяжки;
> Будьте обережними, помітивши на 
місцевості демаскуючі ознаки 
встановлення мін: коробки, укупорку, 
дроти, чеки, пластикові кришки, 
огороджені ділянки на місцевості та інше.

МІСЦЯ ПІДВИЩЕНОГО РИЗИКУ 
МІНУВАННЯ

❖ Необроблені 
поля га ділянки

❖ Зруйновані 
будівлі та споруди

НЕОФІЦІЙНІ

Каміння складене 
пірамідою

Кілки поставлені 
нахрест

❖ Ділянки з 
видимими 
ознаками 
пошкодження 
грунту

Стрічки на гілках Пляшки на кілках

Попереджувальні знаки ніколи не 
можна ігнорувати, самовільно 

прибирати з місця чи псувати, це може 
коштувати комусь життя! Якщо виникає сумнів “Не заходь в 

зону, повернись назад!”

❖ Місця, ♦> Залишки
пов’язані із мертвих тварин
військовою 
діяльністю

Всі необстежені території небезпечні !

Водойми, 
мости

♦> Узбіччя 
доріг, грунтові 

дороги, лісосмуги

Покинута 
військова техніка


