NPO HENMPHUIHATHY MOBEAIHKY JOPOCJIUX CTOCOBHO
AiTeil Ta ail y pa3i BUNHEHHS HACWJIbCTBA HAJl
AUTHHOIO i IHIIMX (POPM KOPCTOKOT0 MOBO/IKEHHS

2 IAM’ATKA

mato npaso Xume
Ge3 Hacuabemsa

u HenpuiiHsiITHA MOBeAiHKA JOPOCJIMX LIO0 AiTEH.

Bynp-sixi aii abo 0e3misUIbHICTh JOPOCIUX, fKI 3aBAAlOTh IIKOAW JAUTHHI, €
HEMPUITYCTUMUMHU Ta MOPYIIYIOTh MpaBa JUTUHMU.

@ Hopocaum (0aTrbkam, BuuTesIM, 3HaoMuM) 3ABOPOHEHO:

1.

2.

®dizuyne HacWiIbCTBO: [lITOBXaTH, OMTH (HABITH «JIETEHBKOY»), TATATH 3a
ByXa YU BOJOCCS, OOMEXYBATH PYXHU.

Emouiitnuii Tuck: BukopuctoByBatn oOpasiuBi NPI3BUCbKA, BUCMIIOBATH
nepes HIIMMH, 3aJIIKyBaTH, ITHOPYBaTH («Tpa B MOBYAHKY») K MOKapaHHS.
Ilopymiennsi kopaoHiB: TopkaTucs 4acTUH Tija, K1 3a3BHYail MPUXOBaHI
OlmnM3HOI0, a00 3MyIIyBaTH IUTUHY TOPKATUCSA JOPOCIOrO; 3aXOJWTH B
TyaJIeT Yd BaHHY, KOJIM JUTHHA TaM.

Excnyaranis: 3MylnyBaTH BHKOHYBAaTH BaXKy poOOTY, siKa IIKOJUTH
3JI0pOB'I0 200 3aBa)ka€ HaBYAHHIO.

HextyBanusi: He 3a0e3neuyBaTu AUTHHY DKEIO, OJSTOM 3a CE30HOM abo
HEOOX1THUM JTIKyBaHHSIM.

A O3HakH, fIKi MOKYTBH CBiIYHUTH PO HACHJIbLCTBO!

CTpax Iepes MeBHUMU JTOPOCINMH,
3aMKHEHICTb, PI3Ki 3MIHU B TIOBEIHII;

ciiau mo0OoiB, 4acTi TpaBMHU,

TPUBOXKHICTH, ICTIPECUBHUN CTaH;

HeOa)kaHHS TTOBEPTATUCS JOJOMY a00 /10 IIKOJIH.

ﬁ @@ o poduTH, Ko TH y HeOe3nmewi (AJropuTMm Aii)

SAxuo crocoBHO Tede a00 TBOIO APYyra YNHATH HACWIbCTBO:

Kpoxk 1: Ckaxu «HI» a60 «CTOID». I'oiocHO Ta 4iTKO J1aif 3p0o3yMiTH, 1110
TOOI1 11€ HE 1T0H00a€THCS.

Kpoxk 2: Tikaii. SIkiio 1 BiguyBaeii 3arpo3y, Wy B JIIOJIHE MICIIE, 0 IITKOIU
abo monomy. TBos Ge3nexa — MOHA yce.



Kpoxk 3: Po3kaxu gopociaomy, skomy aoBipsienn. e moxxe Oyt BUMTED,
IICUXOJIOT, TpEeHEp, 0aThbKH apyra abo moineicbkuii. ['oBopuTH npo e — 1e
HE «crykanrtBoy, 1€ 3aXUCT.

Kpox 4: He MoBYM, IKIII0 HE TOYYJIH 3 EPIIOro pa3y. SKIo Toil, KoMy TH
PO3IOBIB, HE JOMOMIT — 3BEPHUCH JI0 KOT'OCh 1HIIIOTO.

A Axo nopoc/uii cTaB cBiIKOM 200 i3HABCS PO HACHILCTBO!

HE ITHOPYBAaTH CUTYaLlllo0;

MOBIJJOMHUTH aIMIHICTPAIlilO 3aKJIay OCBITH;
3BEPHYTHUCS JI0 CIIY>KOHU y cripaBax AiTeit abo MOJIIii;
3a0€3MeUnTH JTUTHHI MATPUMKY Ta O€3MEKy.

Qo Kyau 3BepraTucs 3a 1onomorox?

102 — Tlomimis (y pasi 6e3nocepeiHbO1 3arpo3H).

116 111 a6o 0 800 500 225 — HarrionanbHa IUTsA4a «rapsda JiHID)
(aHOHIMHO Ta OE€3KOIIITOBHO).

1547 — VYpsigoBa rapsiya JiiHis 3 IPOTUIIT JOMAIIHBOMY HACHIIbCTBY.
Yar-60T «/IuTHHA He cama» (@dytyna ne sama bot y Telegram).

T

,H&CMHBCTBY!




